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IlpumepHoe AByXHEAeIBLHOE MEHIO IS OPraHM3anuu MUTAHAS
JieTeH B I0IIKOJIbHBIX 00Pa30BaTeIbHBIX YYpexaeHnusx B
BO3pacTe OT 3 roga a0 7 JieT ¢ AHeBHBIM npeodbiBanuem 12 gacos

(can)

2026r.



INPUMEPHOE JBYXHEJEJbHOE MEHIO JJI OPTAHU3ALIMU ITATAHUS AETEN
B JOHIKOJBbHBIX OBPA3OBATEJIbHBIX YUPEXIEHUSAX
B BO3pacTe oT 3 roaa 1o 7 JieT ¢ JHeBHbIM npe0dbiBanneM 12 yacos (cax)

1 geun
Ne Macea IInmeskle BemecTsa, I JHepreTH-
HaumenoBanmue 611012 ueckan
PERENTY PR NopuwH, T. Beaxku }Kllpbl Yriaesoanbl UEHHOCTE, KKAJ
3aBTpak
185/2011 |Kana momounas MaHHas KHIIKas ¢ MACAOM CITHBOYHBIM 200/5 52 9.6 21,5 134
392/2011 |Yaii c caxapom 180/10 0,1 0,0 10,0 40
Xieb nueHu4HbIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Kongurepckue uznenus 25 1,0 10,0 15,8 126
Hroro 3a npueM mumm; 450 8.4 20,2 60,5 366
2-0ii 3aBTpaK
399/2011 |Cox dpyKTOBBIH (MM HATMTKH) HIH QPYKTE CBEKHE 100 1,5 0,1 21,0 91
Hroro 3a mpuem mumu: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben
81/2011 |Cyn kaprodenbHbii ¢ 6060BEIMH 200 5.4 5,6 13,1 108
282/2011
= Kotners! U3 rossauubl pyGieHble ¢ COyCOM TOMATHEIM 70/30 9,8 9,1 13,6 152
735/2002 :
317/2011 |MakapoHHEIE H3ENHS OTBAPHEIE 130 4,8 5,9 22,9 146
T.24/1996 |OBOIIH CBEXUE, CONEHBIE, BAPEHbIE 50 0,7 0,0 23 12
639/2004 |Komrmot u3 cMecH CyXo(pyKkToB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb nimeHHyHbIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Xneb praHoi 30 2,0 0,3 12,2 57
WToro 3a npuem nuuy: 720 25,4 21,5 105,6 653
VYI1oTHEeHHBIN MOJITHUK
TTk 6.31 |Kawa rpeynesas MonouHas :UIKas ¢ Caxapom 200 8,0 5,0 33,0 215
393/2011 |Yaii ¢ caxapom u JUMOHOM 180/10/5 0,1 0,0 10,2 41
458/2011 |BaTpymika ¢ NoBHAIOM 75 5,0 3,0 56,0 262
Hroro 3a npuem numu: 470 13,1 8.0 99,2 518
Beero: 48,4 49.8 286,3 1628




2 DeHb

Ne Macea [Mumeskbie BeliecTBa, I Jueprern-
Haumenosanue Haroga qeckas
penenTYH nopunuy, I. Benku | MKupbl | Yr/ieBoabl | uennocts, kkan
3aBTpax
6/2011 |Macno ciuBouHOE (HOPHUAMH) 5 0,0 4,7 0,1 33
185/2011 |Kaua mMonoyHas niieHUYHAs XUJKas C MAC/IOM CIHBOYHBIM 200/5 4.4 8.4 27,0 192
394/2011 |Yaii ¢ MOTIOKOM 200 3,6 3,1 15,1 103
Xneb mueHHYHBIH 30 2,1 0.6 13,2 66
HToro 3a npueM MMIIH: 440 10,1 12,1 55,3 361
2-0i 3aBTpPaK
399/2011 |Cox dbpykToBsii (M¥ HANATKY) WK QPYKThI CBEKNE 100 1,5 0,1 21,0 91
Wroro 3a npueM MULIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben
57/2011 |Bopuy ¢ xanycToit 1 kapTodenem 200 1.7 5.2 10,4 104
239/2011 |Tedrenu pibHBIE ¢ COYCOM TOMATHBIM 70/30 8,5 9,5 11,7 153
321/2011 |Thope xaptodensHoe 130 2,6 4,9 17,7 120
T.24/1996 |Opomy cBexkue, COEHEIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 %3 12
639/2004 |KoMmroT u3 cMecH cyXodpyKToB 180 0.6 0,0 28,3 112
Xreb mueHWIHbIHA 40 2,8 0,8 17,6 88
Xne6 praHoi 40 2.9 0.4 16,3 76
Wroro 3a mpHeM MHIIH: 740 19,6 20,8 104,3 665
VioTHeHHbIH NOJNIHUK
189/2011 |3anekanka pucosasi ¢ TBOPOTOM C COYCOM MOJIOUHBIM CITATIKMM 150/30 10,4 15,8 55,8 362
392/2011 |Yaii c caxapom 190/10 0,1 0,0 10,0 40
473/2011 |Bynouxa "BecHylika" 70 6,0 53 26,9 153
Hroro 3a npuHeM MHIIH: 450 16,5 20,9 92,7 555
Beero: 47,7 53,9 2733 1672




3 neHb

N Macca Iumessie BemecTsa, r SuepreTH-
HaunmenoBaune G.iona qeckasn
PERCITY DR MOPIHH, I, Beakn | Mupbl | ¥raeBoas! | uensocrs, kkan
3aBTpak
7/2011 |Coip (mopumsmu) 10 33 3,0 0,0 36

185/2011 |Kaura Mono4Has MIeHHas UIKAA ¢ MACTOM CITHBOYHBIM 200/5 6,0 9,2 26,3 178

395/2011 |KodelHbIil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3.1 2.6 12,7 84
Xneb nieHuYHbIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npuem numm: 425 14,5 15,4 52,2 364

2-0i1 3aBTpaK

399/2011 |Coxk (pyKTOBBIH (MM HAMTKK) UM GPYKTHI CBEXKME 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem numu: 100 1,5 0,1 21,0 91
O6en

76/2011  |PaccomeHUK NeHUHTpaICKUi 200 4,5 3.5 13,9 112

izgzgéé Tomy6Libl IEHHBEIE ¢ COYCOM TOMATHBIM 70/50 74 6,9 10,2 127

314/2011 |Kawa rpevHeBas Ba3Kas 130 4,0 4.4 17,8 126

1.24/1996 |OBomy cBexue, coneHble, BApeHbIe 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |Komnor uz cmeck cyxodpyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb nmeHHYHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xneb pxanon 40 2.7 0,4 16,3 76
HToro 3a npuem numiH; 760 22,4 18,0 106,4 653

YniioTHeHHBIHN NOJNIHAK

322/2002 |Pary u3 oBomei 180 5,0 18,5 18,7 197

TTK 547 |Yaii uepHblii ¢ sbnmokoM 200 0,0 0,0 10,0 40
Xneb nieHHYHbII 30 2,1 0,6 13,2 66

220/2011 |[Cnoba oObIKHOBEHHAA 70 6,0 4,0 41,0 228
Hroro 3a npuemM numm: 480 13,1 23,1 82,9 531
Bceero: 51,5 56,6 262,5 1639




4 neHb

o Macea Mumessbie BemecTna, r Jneprern-
Haumenosanue 6nroaa Yeckas
peuenTypst nopoum, I Beaxn | Kupwl | YraeBoas! | neunocrs, xiaa
3aBTpax
6/2011 |Macno cnuBovHOE (MopuusaMu) 5 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 [Kama MoJiouHas pucoBast JKHIAKas C MACTOM CITMBOYHBIM 200/5 22 8,3 22.5 164

397/2011 |Kakao ¢ Monokom 180 3,8 3.2 15,6 107
Xneb nimeHUYHEBIH 30 2,1 0,6 13:2 66
Hroro 3a npuem numu: 420 8,1 16,8 514 370

2-0if 3aBTpaK

399/2011 |Cok dhpyxToBBIil (MM HAMKTKK) WK (pYKTHI CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hrtoro 3a mpuem muniu: 100 1.5 0,1 21,0 91
Oben

85/2011 |Cyn kapToensHBIH ¢ KIeUKAMH 180 1,6 2.4 8.8 62

gggﬁgg“ BuTtouku py6ieHsie U3 MTHLUE ¢ COYCOM TOMATHEIM 70/30 12,7 11,8 6,3 136

514/2004 |boGogbie oTBapHLIE 130 11,0 6,0 29,0 182

T.24/1996 |OBowmm cBexkuUe, coleHEle, BapeHsie 50 0,7 0,0 2.3 12

639/2004 |KommnoT 13 cMecH cyXohpyKkToB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb miueHHYHBIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xneb pskanoii 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a npuem nuuim: 710 314 21,3 104,5 649

YnjioTHeHHBIH OJIHHK

255/2011 |Kotnera peifHas 3aneueHHas 70 8,5 3,9 8.4 123

520/2004 |ITrope kapTodensHoe 130 2,7 5,9 19,0 142

394/2011 |Yaii ¢ Mmonokom 200 3,6 3,1 15,1 103

479/2011 |Bynouka monouHas 50 4,7 2,1 28,5 148
Hroro 3a npuem nummu: 450 19,5 15,0 71,0 516
Bcero: 60,5 53,2 247.9 1626




5 neHb

Ak Macea IMumeskle BemecTa, r JHepreTH-
Haumenosanue 6ioga eckas
penenTypLI MOPLHH, I. beakn | HKupbl | YraeBoasl | uennocrs, kxan
3aBTpax
7/2011 |Chip (nopuusamu) 10 3,3 3,0 0,0 36

185/2011 |Kama monounas "[epKysec" %HAKas ¢ MACIOM CITHBOUHBIM 200/5 a1 9.3 19,0 175

395/2011 |KoteitHplil HAMHTOK ¢ MOJOKOM 180 2,8 24 12:7 84
Xneb nmeHnyHpIH 30 2.1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npuem numm: 425 13,3 15,3 44,9 361

2-0# 3aBTpaK

399/2011 [Coxk hpyKTOBBI1 (MM HANUTKH) WK ($pYKTHI CBEKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem numwm: 100 1,5 0,1 21,0 91
oen

82/2011  |Cyn xapTodensHbiil ¢ MAKAPOHHBIMH H3LETHAMH 200 2,1 3.6 13,7 101

302/2011 |TITHia,TyureHHas B coyce ¢ OBOIIAMH 230 11,6 11,0 21.6 242

1.24/1996 |OBouy cBekue, CONEHbIE, BApEHbIe 50 0,7 0,0 2.3 12

639/2004 |Komnor u3 cMecH cyxodpykTos 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb nmueHHYHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xne6 pxxanoi 40 2.7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem numm: 740 20,5 15,8 99,8 631

YnaoTHeHHBIH HONTHUK

422/2002 |Hkpa ceexonbHas 150 3,5 12,6 19,7 194

215/2011 |Omner HaTypanbHEIT 50 5,4 8,5 0,8 98

648/2004 [Kucenb u3 cremux sbmox 200 0,0 0,0 31,0 120
Xneb mueHHgHbIH 50 3,5 1,0 22,0 110
HWroro 3a npuem numm: 450 12,4 22,1 73,5 522
Beero: 47,7 53,3 239,2 1605




6 neHb

Ne Macea IIHineBkIe BeleCTRA, I DHeprers-
peuenTyp - Haunmenosanue 6arona deckas
L) fnopumm, r. Beakn | HKupwi | ¥Yraesogs HEHHOCTE,
3aBTpak

185/2011 |Kawa MON0YHAT MAHHAR KMIIKASL C MACITOM CIMBOUYHBIM 200/5 52 9.6 21,5 134

392/2011 |Yaii c caxapom 180/10 0,1 0,0 10,0 40
Xneb nmeHndHbIH 30 | 0,6 13,2 66
Konmurepekue uanenus 25 1,0 9.0 158 126
Hroro 3a npruem nuuu: 450 8,4 19,2 60,5 366

2-oii 3aBTpak

399/2011 |Cok dpyxrosstii (i Hanutkn) thpyKTE CBEXRHE 100 1S 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem nump: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

67/2011  |I1In u3 cBewe KamycTsl ¢ Kaprodenem 200 1.6 52 7.1 83

2812011 Tedrenn kypunse (2-i B T) M B 70/30 81 6,8 7,7 116

735/2002 KYPHHBIE 4PHANT) C COYCOM TOMAaTHbIM ; 5 :

317/2011 |MakaponHbie H3nenus OTBApHLIE 130 48 6,3 22,9 146

T.24/1996 |OBowIH CREMIE, CONEHBIE, BapeHbIE 50 0,7 0,0 23 12

639/2004 |KommoT 13 cmecH cyxodpykTos 180 0,6 0,0 283 112
Xneb nmeHnuHEi 40 2.8 0,8 17.6 88
X1e6 pranoii 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npeem nuimu: 740 21,3 19,5 102,2 633

YnnorHeHHbId noaganK

TTK 3 Kama "JIpys6a" ¢ MacioMm climpounbiM 200/5 8.0 8.4 34,1 254

393/2011 [Yaii ¢ caxapom u TUMOHOM 180/10/5 0,1 0,0 10,2 41

460/2011 |Kpennens caxapHaiii 70 4.9 9.2 39.0 229
Hroro 3a npuem numin: 470 13,0 17,6 833 524
Beero: 44,2 56,4 267,0 1614




7 HeHb

" Macea IIuieBbie BemecTBa, Juepreru-
HanmenoBanue 6mioga ) ueckas
Lt nopuHHu, r. Beakn | Hupsi | YroueBonst | uennoers, xuan
3aBTpak
6/2011 [Macno cnusoyHOe (nopimsaMu) 5 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 |Kama monounas nmenuas JKHAKAS C MAc/IOM CITUBOYHBEIM 200/5 4.6 9,2 26,3 178

397/2011 |Kakao ¢ Monokom 180 4,3 3,6 15,6 107
Xneb nmeHnyHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Hroro 3a npuem numu: 430 11,7 13,6 59,5 373

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox dpykrossiii (m HanuTKK) WM GpyKTE! CBeKHE 100 1.5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem numu: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

TTK 1 CBeKONbHUK rOps4Hi CO CMETaHOMH 200/10 21 T 10,4 120

255/2011 |Burouxu PBIOHEIE 3aneueHHbBIe 70 9.4 49 7,0 113

321/2011 |Ihope kaprodensHoe 130 2,6 4,2 17,7 120

1.24/1996 |OBowM cBesxue, COJIEHEIE, BApEHKIE 50 0,7 0.0 23 12

639/2004 |Komnot us cmecu cyxodpykros 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb nmeHuyHpH 40 2.8 0,8 17,6 88
Xneb prxanoii 40 2,7 0.4 16,3 76
Hroro 3a npuem numm: 720 20,9 18,0 99.6 641

YILI0THeHHBIH MOMTHUK

93/2011  |Cyn monounslii ¢ MaKapOHHEIMH H3OETHAMKA 200 3.7 8.9 18,8 145

392/2011 |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 52

741/2004 |Kounutepckue usnenue (neueHbe umm Bagm) 50 1,6 7.2 13,1 320
Hroro 3a npuem numn: 450 7.5 16,1 46,9 517
Beero: 41,6 47.8 2270 1622




8 nenn

N Macca Iumeesie Bemeerpa, r Ineprern-
Haumenopauue 611012 yeckas
peuentypel MopuHH, I. Benkn | YKuper | Vraeroab! | uennocrs, kxan
3aBTpak
7/2011 |Chip (nopumsmm) 10 3.3 3,0 0,0 36

185/2011 |Kawa mono4nas PHCOBAsA KHJIKad C MACTIOM CITHBOYHBIM 200/5 2,2 8.3 22,5 164

395/2011 |KodeiHbli HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3,1 2.9 12,7 84
Xnel nureHuIHLIH 40 2,8 0,8 17,6 88
HWroro 3a npuem numpu: 435 11,4 14,8 52,8 372

2-0i1 3aBTpaK

3992011 |Cox pykroBstit (unu HAaITUTKK) KU QPYKTHI CBEIKHE 100 L5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem nummu: 100 1,5 0,1 21,0 91
Ob6en

57/2011 |Bopuu ¢ kamycToii u kapTodenem 200 1,7 5.2 10,4 104

TTK 2 ynsuwt u3 gune nruust 80 43 8.9 1.5 120

314/2011 |Kawa TpeYHeBas BA3KasA 130 4,0 4.4 17,8 126

1.24/1996 |OBowm ceexue, COJIEHBIE, BapeHbIe 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |Komnor u3 cmecu CYX0(pyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mueHuuHEI 40 2,8 0.8 17,6 88
Xneb pxanoii 40 27 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem numm: 720 16,8 19,7 100,2 638

YIUIOTHEHHDBIH NONTHHK

206/2011 |MakapoHs! 3aneyesHsle ¢ SHIOM 200 9,0 7,0 41,0 261

TTK 547 |Yaif uepnslii ¢ s610KkoM 200 0,0 0,0 10,0 40

470/2011 |Bynouka «{opoxHas» 70 4.8 9,8 36,5 236
HWtoro 3a npuem muumu: 470 13,8 16,8 87,5 537
Bceero: 43,5 51,4 261,5 1638




9 neHp

Ne - ; Maceca IMumersie BemecTsa, r 3:?::::-
H a
peuentypi i o TIOPHHH, I\ beaku | HKuper | YriaeBoab! | uennocrs, xican
3aBTpak
6/2011 |Macno cnuBouHOe (MOpIHsAMHM) 5 0,0 4,7 0,1 33

100/2016 |Cyn Mono4HEIii ¢ MAaKapOHHBIMH H3JETHAMHU 200 6,0 5.2 18.8 145

397/2011 |Kakao ¢ MookoM 180 38 32 15,6 107
Xneb nueHHYHbIH 40 2.8 0.8 8,8 88
HUroro 3a npuem mamm: 425 12,6 13,9 43,3 373

2-oii 3aBTpaK

399/2011 |Cok dpykToBsIii (i HATUTKH) Wi GPYKTHI CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem mumm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

80/2011  |Cyn kaprodensHblii ¢ Kpymoit (mueno) 200 1,6 2,1 11,7 72

304/2011 |TInos U3 nTHiml 200 19,3 16,2 34,0 339

T.24/1996 |Oowwm crexue, COJIEHbIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |Komnor u3 cMecu cyxodpykros 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mueHnyHbIi 40 2,8 0,8 17,6 88
Xneb prxanon 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem numu: 710 27,7 19,5 110,2 699

YnoTHeHHBIH NOJNIHUK

222/2011

596/2011 [TynuHr TBOPOKHBIH ¢ COYCOM MOTOYHBIM 100/50 10,0 17,0 20,0 274

420/2011 |Kucnomonounsiii HamiTok (xepup unH psKeHKa MIH CHEXKOK) 200 5,6 6.4 8,2 117

479/2011 |Cno6a obbikHOBEeHHAs 100 8.0 6.0 38,0 151
Hroro 3a npuem numm: 450 23,6 29,4 66,2 542
Bcero: 65,4 62,9 240,7 1705




10 gesn

2 Maces TIHieBbIe BeleCTBA, T Sueprern-
HaumeHoBanue O/roma HecKan
PERCHTYDE] MOpUMH, I. | Benku | JKupbl | YrieBoasl | uennocrs, kxan
3aBTpak
7/2011 |Ceip (nopuusamMu) 10 2.3 3,0 0,0 36
185/2011 |[Kaura MonouHas nimeHHYHAS KUIKAS C MACIOM CITMBOYHBIM 200/5 54 8.4 27,0 192
395/2011 |KodeiiHblii HAMUTOK ¢ MOTOKOM 180 2,8 2,4 12,7 84
Xneb niueHUYHLIH 40 2.8 0.8 17,6 88
Hroro 3a npuem nuimmu: 435 11,0 11,6 57,3 364
2-0i 3aBTpaK
399/2011 |Cok hpykToBblii (M1 HAamKTKK) U1K GPYKTHI CBEXHE 100 1,5 0,1 21,0 91
Hroro 3a mpuem numm: 100 1.5 0,1 21,0 91
O6en
80/2011  |Cyn kapTodenbHBIN ¢ Kpymo# (puc) 200 1,6 2,1 11,7 72
308/2016 |I'peuka-no Kymesecku 200 12,7 8.5 339 330
1.24/1996 |OBom cBeXUe, CONEHBIE, BAPEHbIE 50 0,7 0,0 A 12
639/2004 |KomnoT u3 cMecu cyxobpykTor 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mieHu HbIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Xneb pxaHoi 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a npuem nummn: 690 19,7 11,5 101,6 649
Yo THEeHHBIH MOJIIHHK
133/2011 |KapTodens, TymeHHsIi B cOyce TOMaTHOM 200 4,3 12,5 32,0 253
394/2011 |Yaii ¢ MONOKOM 200 3,6 3,1 15,1 123
467/2011 |Bynouka "BanunsHas" 50 4,0 4,1 27,2 160
Hroro 3a npueM mumu: 450 11,9 19,7 74,3 536
Bceero: 44,1 42,9 254,2 . 1640
Bceero 3a 10 gneii: 480,1 540,3 2 599,2 16430
Cpenuuii HTOr B HeJIOM 32 NEPHOJ PeaTH3aHH: 48,0 54,0 259,9 1643




